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Prof. Dr. med. Rudolf Gruber, 
geb. 15.12.1961 in Pauluszell

TABELLARISCHER LEBENSLAUF

Familienstand: verheiratet mit Elisabeth Gruber, zwei Kinder,

Lukas Simon Gruber, *13.12.1994 und Hanna Sabina Gruber, * 23.04.1997

Religion: römisch-katholisch

Studium: Humanmedizin an der Ludwig-Maximilians-Universität München 1983 bis 1989

3. Staatsexamen 1989

Weiterbildung und Medizinische Tätigkeiten als Facharzt für Laboratoriumsmedizin:

- Juli 1989 bis Dezember 1990 Arzt im Praktikum am Institut für Immunologie der LMU.

- Oktober 1990 bis November 1992 im Labor für Klinische Immunologie am Institut für Immunologie 

der LMU, verantwortlich für die Autoantikörperdiagnostik und durchflusszytometrische Analyse der 

Lymphozytensubpopulationen, v.a. bei HIV-Patienten

- Mai 1995 bis Mai 1997 Laborleiter des Labors „Klinische Immunologie“ am Institut für Immunologie 

der LMU München

- Juni 1998 bis Dez. 1999 Laborleiter des Hauptlabors der Medizinischen Poliklinik der LMU

- Am 27.10.1998 Anerkennung zum Facharzt für Laboratoriumsmedizin

- 1.1. 2000 bis 31.7.2002 Laborleiter im Laborverbund des Klinikums der LMU-Innenstadt

- 1.8.2003 bis 14.9.2006 Leiter des Immunologisch- und Rheumatologischen Forschungslabors am Kli-

nikum der Universität München, Medizinische Poliklinik Innenstadt, Rheumaeinheit 

- 15.9.2006 bis 30.6.2007 Oberarzt am Institut für Klinische Chemie, Laboratoriumsmedizin und Trans-

fusionsmedizin der Universitätsklinik Regensburg; hier Leiter der Qualitätskontrolle für den Bereich 

Transfusionsmedizin

- 1.7.2007 bis 31.12.2008 als niedergelassener Laborarzt im Medizinischen Versorgungszentrum für 

Laboratoriumsmedizin und Mikrobiologie synlab Weiden

- 1.1.2009 bis 31.10.2010 Ärztlicher Leiter und Prokurist des MVZ für Laboratoriumsmedizin und Mikro-

biologie synlab Nürnberg GmbH

- Seit 1.11.2010 Ärztlicher Leiter und Prokurist im synlab MVZ Labor München Zentrum GbR
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Wissenschaftlicher Werdegang:

- 1986 Doktorarbeit am Institut für Immunologie der LMU München (Betreuer Prof. Riethmüller), 
- 1990 bis 1998 Post-Doc bei Prof. Riethmüller am Institut für Immunologie der LMU
- 1998 bis 2003 Rheumatologische/Immunologischer Forschungsschwerpunkt in der Rheumaeinheit der 

LMU
- 28.11.2001 Habilitation im Fach Immunologie, Feststellung der Lehrbefähigung
- 2003 bis 2006 Leiter des Immunologisch-Rheumatologischen Forschungslabors an der Med. Poliklinik 

der LMU 
- 28.11.2008 Bestellung zum außerplanmäßigen Professor (Fach Immunologie)
- Seit 2006 Vorlesungen und Kurse als Professor (APL) an der Ludwig-Maximilians-Universität München

Mitgliedschaften:

- Mitglied der Arbeitsgruppe Durchflusszytometrie und Quantitative Mikroskopie der DGLM und 
DGKC (seit 1999)

- Mitglied der Arbeitsgruppe e-learning der DGLM und DGKC (seit 2001)
- Wissenschaftlicher Beirat für Immunologie und Laboratoriumsmedizin bei der Zeitschrift „Der Bay-

erische Internist“ (seit 1999)
- Visiting Professor an der Universität DeLa Plata, Argentinien (gefördert von der IFCC) (seit 2002)
- Mitglied des HWZ - humanwissenschaftliches Zentrum der LMU, Mitbegründer einer Teilgruppe 

des GRP - Generation Research Program, als Hauptaktivität des HWZ in Bad Tölz (seit 2005)
- Vorsitzender des Fachbeirats Hämatologie und Durchflusszytometie des synlab-Verbundes
- Vorsitzender des Fachbeirats Autoimmundiagnostik des synlab-Verbundes
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